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ABSTRACT

The rehabilitation process is a continuum of actions, changes obtained on its individual
stages are the key to the success of the next step, a prisoner’s commitment in the process of
changing is a very important part of rehabilitation. The prisoners may choose whether they
actively participate in the rehabilitation process or not. If they decide, the completed tasks are
evaluated by the staff. Currently it is still being looked for effective work with prisoners, how
to change their behavior and the way of thinking. The stuff should build a specific
interpersonal relationships with the prisoners because it creates opportunities to motivate the
prisoners and let them see their strong points.
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STRESZCZENIE

Proces resocjalizacji to kontinuum dzialan. Zmiany uzyskane na poszczegdlnych jego
etapach s3 kluczem do powodzenia nastgpnych. Zaangazowanie osadzonego w proces zmian
jest bardzo istotnym elementem resocjalizacji. Wiezniowie maja wybor systemu
resocjalizacji, w ktorym chcg uczestniczy¢. Jezeli nie cheg podejmowac okreslonych zadan w
ramach procesu resocjalizacji, moga odméwic i realizowaé kare¢ pozbawienia wolnoSci w
systemie zwyklym. Dzisiejsza pedagogika resocjalizacyjna poszukuje metod i form pracy,
ktore zwieksza efektywnos¢ procesu resocjalizacji, prowadzg do trwalych zmian w sposobie
myslenia wiezniow a tym samym ich reagowania na okre§lone bodzce. Resocjalizacja
ujmowana jako szczegélny rodzaj relacji miedzy podopiecznym a wychowawcag kladzie
akcent na odpowiednie motywowanie osadzonych do zmiany, do ich aktywnego
wspoltdziatania z personelem penitencjarnym.

Stowa kluczowe: system programowanego oddziatywania, zmiana w procesie resocjalizacji,
motywowanie osadzonego do pracy nad soba, efektywnos¢ resocjalizacji penitencjarne;.



